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Bestuur BPV Sijsjesberg:
De zomer van 2021 zal de geschiedenis ingaan als een zo- Voorzitter: Frank Bakker
mer waarin velen er weer graag op uit willen gaan, maar Secretaris: Wouter Holtslag
likertid heel houdend ziin in d | . Penningmeester: Rien Voorn
tegelijkertijd heel terughoudend zijn in de planning en Algemeen Bestuurslid:  Ellen Visser
boekingen. Zoveel onzekerheid over wat kan en wat niet Algemeen Bestuurslid:  Rinske Molenaar
kan. Corona maakt dat heel veel anders is als andere ja- Website: www siisjesberg.info

We h I | dat d d ] h .. @mail: info@sijsjesberg.info
ren. We hopen allemaal dat de pandemie nu echt op zijn RABO Bank:  NL93 RABO 0152 3664 66

retour is.

Contributie 2021

In de komende tijd zullen wij het verzoek aan alle leden
sturen om de contributie voor 2021 (€ 10,-) over te ma-
ken. Een aantal leden heeft de contributie van 2021 al
spontaan aan ons overgemaakt. Zij ontvangen als het
goed is geen verzoek meer. U kunt de betaling doen op
onze bankrekening (NL93 RABO 0152 3664 66

t.n.v. Vereniging Buurtpreventie Sijsjesberg).

Gelukkig zijn er ook wat positieve neveneffecten. Zo zien
we initiatieven om de kwetsbaren in de samenleving meer
aandacht te geven en het besef dat het leven niet altijd
maakbaar is.

Ook de criminaliteit in ons dorp en wijk is op een lager ni-
veau als afgelopen jaren en dat is ook iets wat we kunnen
koesteren. Het gemis van een veilige woonomgeving besef
je waarschijnlijk pas als er regelmatig ‘gedoe’ is in de
buurt. Gelukkig hebben de meesten daar de laatste tijd
geen ervaring mee. Wel blijft criminaliteit via internet (een
vorm van ‘cybercrime’) en via de telefoon een punt van
zorg. O.a. op de site van de gemeente Huizen vindt u prak-
tische tips om u daartegen te wapenen.

Vermeld s.v.p. bij de betaling:
1) uw adres en 2) contributie 2021!

Nog geen lid van de BPV Sijsjesberg?
Wij bezorgen deze Nieuwsbrief bij alle bewoners van on-

Mocht je toch op vakantie kunnen gaan dit jaar, laat dan ze wijk Sijsjesberg.

het huis goed beveiligd achter (te beginnen met degelijk Het kan dus zomaar zijn dat u nog geen.lid bent, Pijvoor-
hang- en sluitwerk) en vraag waar mogelijk de buren om beeld omdat u ngt bent komgn wo.nen In onze W”_I_('
een oogje in het zeil te houden. Wij wensen iedereen een Bewoners van ruim 185 woningen in onze buurt zijn al

mooie, gezonde tijd en als u weg gaat, een veilig thuisko- aangemeld.

men| Steunt u het initiatief van de BPV? Voor maar € 10,--
bent u lid en ontvangt dan door het jaar heen al onze in-
formatie.

Namens het bestuur van de BPV Sijsjesberg,
Frank Bakker U kunt zich aanmelden via onze site www.sijsjesberg.info
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Buurtborrel

Ondanks wat heftige uitbraken onder jongeren na het loslaten van een aantal beperkingen, lijkt
het erop dat we langzaam uit het Corona dal aan het kruipen zijn.

Het aantal vaccinaties in ons land zorgt ervoor dat de meesten van ons steeds minder makkelijk
besmet worden en beter bestand zullen zijn tegen de gevolgen van een corona besmetting.
Met dit positieve vooruitzicht hebben wij alvast voorzichtig de voorbereidingen in gang gezet
van een Buurtborrel op zondag 5 september a.s. De Barbecue zullen wij dit jaar, i.v.m. de onze-
kere situatie, nog niet aansteken. Voor jong en oud zullen wij wel weer zorgen dat het een mid-
dag is die de moeite waard is.

Uiteraard gaat alles alleen door als we er zeker van zijn dat dit voor allen onder veilige omstan-
digheden kan. Wij zullen iedereen in de 2° helft van augustus laten weten wat dan de stand van
zaken is. Als u nu al enthousiast bent, noteer dan de 5° september alvast op de kalender!
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Eerste BuurtBiep in de wijk Sijsjesberg

Kleine kastjes vol boeken in de tuin, op de stoep of bij de voordeur: iedereen mag een boek lenen
of ruilen, maar gewoon een boek meenemen mag ook. Dit concept bestaat al een tijdje, maar pas
sinds kort worden de BuurtBiebs ook zichtbaar in Huizen. De stichting Buurten met Buren bracht
meer dan 20 BuurtBieps in Huizen in kaart en maakte er een route van, zodat mensen langs de
BuurtBieps kunnen lopen of fietsen.

In de wijk Sijsjesberg was echter nog geen BuurtBiep. En daar heeft Marjolein Ronday
(Beethovenlaan 1) verandering in gebracht! Voor haar huis is inmiddels de eerste BuurtBiep in on-
ze wijk gerealiseerd!

Ga gerust eens kijken en neem een mooi boek mee in de vakantiekoffer.

En als u zelf nog boeken over heeft, die anderen graag zouden willen lezen, zet ze dan in “onze ei-
gen BuurtBiep!”

Meer BuurtBiebs in de wijk Sijsjesberg?

Buurten met Buren hoopt dat er een onderlinge community van eigenaren van BuurtBieps zal
ontstaan op sociale media. En dat eigenaren reclame gaan maken voor hun biepjes, door aan te
geven dat ze bijvoorbeeld een bepaald genre boek of andere dingen die ze weg willen geven, zo-
als jam of stekjes, in hun bieb hebben staan. Zo gaan de BuurtBiebs voor steeds meer verbinding
zorgen.

Wilt u ook een Buurtbiep starten? Neem voor praktische informatie gerust contact op met de
stichting Buurten met Buren: www.buurtenmetburen.nl

Vaart minderen spaart kinderen

In Sijsjesberg zien we dat het aantal jonge kinderen de afgelopen jaren aan het toe-
nemen is. Velen van ons zien deze verjonging met een grote glimlach gebeuren, want
verjonging betekent ook vaak meer leven en dynamiek in de wijk.

Tegelijkertijd vraagt dat ook van ons allemaal het besef dat kinderen een heel andere
kijk hebben op gevaar. Eén van de potentiéle gevaren van kinderen in hun spel en
deelname aan de grote mensenwereld is het verkeer. En juist daarin kunnen wij alle-
maal een rol spelen in onze wijk.

Daarom het dringende verzoek om de maximum 30 km regel ook echt te respecteren
en altijd voorbereid te zijn op spelende kinderen.

We zien allemaal dat het gaspedaal ongemerkt wel eens wat dieper ingetrapt wordt.
Ben je bewust van onze jongste wijkbewoners.

Namens kinderen en ouders....... Bedankt!

AED

Tijdens de ledenvergadering in 2019 hebben we jullie geinformeerd over het voornemen om een AED aan te schaffen in
de wijk. Hierover is contact geweest met de gemeente Huizen en de dekking van AED’s in onze wijk is voldoende. Er hangt
een AED bij de Gymzaal Flevoschool en in de Goede Herder kerk. Een veilig gevoel dat dit in orde is. Een AED heeft natuur-
lijk alleen nut als er in de omgeving van de AED voldoende mensen wonen die hiermee om kunnen gaan. We zijn nu voor-
nemens om, bij voldoende animo, een reanimatie cursus te organiseren gecombineerd met het gebruik van de AED voor
wijkbewoners. We hopen dat de cursus in het najaar gegeven kan worden maar of dat kan is afhankelijk van de maatrege-

len rondom Corona. Wie interesse heeft kan zich aanmelden via info@sijsjesberg.nl
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) I, / Een Automatische Externe Defibrillator (AED) is een draagbaar apparaat dat
het hartritme weer kan herstellen bij een hartstilstand. Dit gebeurt door het
geven van een elektrische schok. Bij een hartstilstand staat het hart meest-
al niet helemaal stil. Dat lijkt alleen zo. De hartkamers worden heel snel en
chaotisch geprikkeld, waardoor ze niet meer samentrekken. Dit heet ventri-
kelfibrilleren. Een AED is dan nodig om het hart te resetten en weer nor-
maal te laten kloppen. Dit resetten noemen we defibrilleren.
Een AED bevat 2 elektroden die je op de borstkas van het slachtoffer moet
plakken. Als dat gebeurd is analyseert de AED het hartritme en je krijgt pre-
P DR | cies te horen wat je moet doen: doorgaan met reanimeren of op de knop
Wat is een AED2. | | drukken om een schok toe te dienen.
I De AED geeft geen schokopdracht als het hart echt stil staat of als iemand
bewusteloos is, maar het hart goed functioneert.
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